Taller de Percusién corporal

A cargo de Helena Cuaresma

QUE ENCONTRARAS EN EL TALLER...
Experiencia ritmica vivencial explorando posibilidades sonoras de nuestro cuerpo.

Durante la sesion desarrollaremos juegos ritmicos, coreografias, recursos educativos, y
ejercicios de reaccién y atencion ritmica. Ademas, trabajaremos la creatividad a través
de ejercicios grupales e individuales siguiendo modelos establecidos previamente.

A QUIEN VA DIRIGIDO...

La propuesta esta pensada para adultos. No hace falta tener conocimientos previos o
haber realizado antes percusion corporal.

e Maestros/as de educacion infantil, primaria, profesorado de secundaria en
genera.

e Docentes de la especialidad de musica que quieran adquirir recursos educativos
para su alumnado.

e Musicos.

e Personas que quieran descubrir que nuestro cuerpo suena y puede ser un
instrumento mas.

COSTE DE LA ACTIVIDAD 35 EUROS. (Material incluido)
Solicita la Informacidén para la inscripcion
www.helenacuaresma.com

helenacuaresmamaestre@gmail.com

Plazas limitadas. Para realizar el taller serd necesario un minimo de participantes.




